
日時：平成29年10月29日(日) 開場13：00 開演13：30

場所：二葉栄養専門学校 吉祥寺駅から徒歩３分
吉祥寺駅から井の頭通りを三鷹方面に向かって右手

参加費：無料
主催：武蔵野市歯科医師会『むさしの歯科 食育クラブ』
後援：共同通信社・二葉栄養専門学校 ・武蔵野市
問合せ：辰野歯科医院 0422-20-9484

竹下和男先生 1949年生まれ 香川県
香川県内の小学校9年

〃 中学校10年
香川県教育委員会 9年
平成12年度から綾川町立滝宮小学校 校長
平成15年度から高松市立国分寺中学校 校長
平成20年度から綾川町立綾上中学校 校長
平成22年度からフリーで執筆・講演活動
著書
『“弁当の日”がやってきた』（自然食通信社・共著）2003年
『始めませんか 子どもがつくる“弁当の日”』（自然食通信
社・共著）2009年
『ごちそうさま もらったのは命のバトン』（自然食通信社・共
著）2012年
『“弁当の日”はこうして始まった』（学校の食事研究会・共
著）2015年

氏名: 職業：
同伴者氏名: 電話:

ﾒｰﾙ:

◎定員に達してからの申込の場合に限り、ご連絡いたします。

『弁当の日』がやってきた

なぜ子どもに
弁当をつくらせ
なくてはいけな
いの？

『弁当の日』とは・・・
小学校５・６年生が、
献立、買い出し、調理、
弁当箱詰め、後片付け
まで全部子ども自身で
行う日の事です！

「弁当の日」って
聞いた事あるけ
ど、どういうもの
なの？

「弁当の日」
はどうして
始まったの？

「弁当の日」を
実施してみた
いけど、どうし
たらいいの？

コ
コ

参加申込：FAX  0422-49-0118 


